w3tille & Rabatz“

Ein Projekt fiir Kinder im Vor- und Grundschulalter zum Thema Lirm

Was ist Lirm? Wie wirkt er auf mich?
Kann er mich krank machen? Gibt es ein ,,zu laut* und ein ,,zu viel“?

Das sind Fragen, die sich Kinder im Vor- und Grundschulalter normaler Weise nicht stellen, die aber
aus heutiger Sicht wichtig genug sind, um ndher untersucht zu werden.

Darum ergreifen Konigin Stille und Konig Rabatz das Wort. Sie nehmen die Kinder auf eine Reise
durch ihr Land mit und stellen dabei sich und ihren Herrschaftsbereich vor.

Ziel des vorgeschlagenen Projektes ist es, Kinder im Vor- und Grundschulalter zu einem
ausgewogenen, lirmsensibilisierten Verhalten zu erziehen. Sie sollen erkennen, dass man
unter ruhigen Unterrichtsbedingungen besser und erfolgreicher lernen kann. Andererseits
kann die Lebensfreude auch lautstark zum Ausdruck gebracht werden. Stille und Rabatz
(Larm in Sinne von Lebensfreude, Ausgelassenheit) — beide sind wichtig und beide sollen
ihren angemessenen Platz im Tagesablauf finden.

Wenn Sie der Meinung sind, dass eines dieser Angebote auch in Ihrer Schule einen wertvollen
Beitrag auf dem Weg zur guten gesunden Schule leisten konnte und Sie am Landesprogramm
teilnehmen, dann nehmen Sie Kontakt zu einem der Regionalen Koordinatoren des
Landesprogramms fiir die gute gesunde Schule auf.
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